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Préologo| 17

“La creatividad es la inteligencia Divirtiéndose”
Albert Einstein.

“Bajo esta premisa los equipos de salud queremos incentivar la creatividad en nuestros
pacientes adultos mayores, generando instancias que estimulen a desarrollar vy
profundizar sentimientos transversales al tiempo, pudiendo plasmar en el siguiente libro,
experiencias vividas y/o sentidas desde lo profundo del ser.

Un 28% de pacientes de nuestra comuna es adulto mayor y para nosotros es fundamental
que se sientan acogidos, apoyados y autovalentes. Por eso es que como equipo de salud
trabajamos dia a dia para mantenerlos activos.

Esta creacion es producto del amor hacia la salud y hacia nuestros adultos mayores, y nace
como respuesta a la necesidad de estimular un proyecto de vida, no solo entretencion;
donde nuestras personas mayores se olviden de cumplir afos... y comiencen a cumplir
suenos”.

Dra. Sonia Moreno Aravena
Directora de Salud Corporacién de Desarrollo Social de Providencia
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primer lugar

la montana | 5o,

-;Necesitas algo?

El hombre volted la cabeza sin pararse de la roca en que estaba sentado. Descubrié que un céndor se
habia posado sobre otra roca detrés de él.

- No temas. Soy sélo un céndor y me siento responsable de este lugar. ;Necesitas algo? A tu edad no
debe haber sido facil llegar hasta aca.

- No, no necesito nada. Gracias. Sélo pensaba.

-;Qué pensabas?

-Pensaba en el camino recorrido para llegar hasta este lugar. Desde este lugar se ve el camino recorrido.
Es mucho. Llevo mucho tiempo subiendo.

-;Cémo ha sido el camino?

-Con grandes dificultades, con quebradas y acantilados, pero también tramos faciles, y lugares
maravillosos. Ha valido la pena el esfuerzo hecho.

-¢Ha sido como pensabas?

- La verdad es que crei que era mas dificil cuando inicié el ascenso. Muchos le temen a esta montana.
-;Y qué piensas hacer?

-Seguir subiendo. A eso vine a esta montafa.

-Pero cada vez sera mas dificil y estaras mas cansado.

- Cierto, pero cada vez tendré mas experiencia para enfrentar las dificultades.

- Eres muy positivo.

- No se puede escalar con éxito con una actitud negativa o temerosa.

- {Qué edad tienes?

- {Me encuentras viejo?

-Bueno, no eres joven.

En ese mismo momento el hombre se puso de pie, acomodé su mochila, cerré su parka, y mientras su
barba blanca se mecia con el viento de la montafia, reemprendié el camino hacia la cima con una
hermosa sonrisa dibujada en sus labios.

Jorge Castillo Piozza.



segundo lugar

tarde de otono | 5oy

Es otofio las hojas cubren las calles. La brisa tibia me invita a salir.

Una vez fuera, camind por lugares no conocidos, escoltada por robustos drboles semidesnudos, es ahi
que comienzo a ver los hermosos detalles de la naturaleza.

Rayos de sol fisgando por entre las ramas aun vestidas. Palomas en escaso vuelo para conseguir su
alimento. Enamorados sellando sus bocas con el beso furtivo y las hijas ayudadas por el viento
formando remolinos me llevan a los recuerdos de tantos otofios de tanta vida pasada.

Las imagenes que me acompanan en el recorrido son tan contradictorias; la gente respirando con
hambre el oxigeno, como para mirar hacia dentro, desnudez, abrigo, morir, renacer, alegria, tristeza y
siempre los recuerdos que me acompanan en la soledad.

...y ahora aparece la melancolia solapada, riéndose de mis reflexiones, pero a pesar de todo me gusta
el otofio, me deleita su paisaje dorado.

El tiempo ha ido pasando rapido como la vida misma y la tarde se acuerda de cederle el paso a la
noche, es la sefial del regreso.

En este instante mi cabeza descansa en la almohada y es el momento para introducirme a la real

dimension de mis suenos, los que me llevaran a la fantasia de querer renacer como lo hace el otofo.

Minina

Eliana Castilla Salinas.



tercer lugar

el escano 5017

El escafio de madera en la salida al patio esta vacio. Después de la colaciéon de media tarde, siempre se sienta
en él la sefiora Amalia, desde su llegada voluntaria en noviembre pasado. Alli deja pasar su fantasia y su
realidad, alli olvida sus pérdidas y dolencias.

Desde ese escafio, la sefiora Amalia atiende las quejas de los residentes e informa del estado de salud y
necesidades a las esporadicas visitas que reciben. Siempre cordial, dispuesta a satisfacer las demandas de sus
compafneros. Ella lo ha previsto, ella lo encontrarg, ella ya tiene la solucién; unos y otros la aprecian y todos
estan conformes con su presencia, comentarios y soluciones; hay algunos que actian con mayor
animosidad.

Hace una semana, se le escuch discutir con las palomas; el martes movia ritmicamente su mano izquierda y
cabeza mientras emitia zumbidos similares al del moscarddn; el miércoles parecia recuperada al llevar el
envase de yogurt al basurero; en la tarde del viernes, la escucharon tararear tangos un buen rato. Esa tarde
hizo frio y la permanencia de la sefiora Amalia en el escaito quedd marcada por una aureola mas oscura sobre
el asiento.

La sefiora Amalia murié repentinamente el domingo. Para que no la extrafien, cambiardn la posicion del
escano y asi la olvidaran pronto.

En los siguientes dias, sus compafieros seguirdn buscando a la sefiora Amalia para indicarle la nueva

ubicacién del escano.

Enrique José Fernandez Tello.



premio talento de barrio

plaza uruguay | 5

Hoy esta el dia como para tejer refajos de lana rojo. El frio ha llegado para quedarse y, a rostro descubierto,
nos recuerda que hay que pasar agosto.

Me encamino, como todos los dias, hacia la Plaza Uruguay. Las calles estan solitarias. Es cerca de mediodia.
Los perros, que en otras ocasiones ladran desde sus mansiones, estdn mudos; los escolares estan en clases y
en dependencias interiores, las cocinas, a fuego lento, se aprestan para el almuerzo.

Traspira mi alma de soledad, pero igual avanzo. En Avenida El Bosque con Guillermo Acufia me detengo a
observar. La neblina viste de misterio y blanco la plaza; parece una creacidn reciente de Dios.

Cuando estaba segura que solo yo era la atrevida en ese lugar, una silueta alta e inmovil, de vestimentas
amplias y amarillas, me observa desde el centro. Segui caminando y frente a mi se fue perfilando un rostro
absolutamente negro, en el que una sonrisa juvenil de dientes muy blancos, me sonrie.

No supe como fue, pero un abrazo nos envolvié a ambas como si lo hubiésemos estado tramando desde
mucho tiempo. Ella solté la escoba que tenia en las manos y yo la duda que me acompanaba.

Tras ese instante fraterno, me dijo en el francés de su Haiti natal: “Je sui Christine”; yo, a mi vez, le contesté“Je
suis Lucille”y nos largamos a reir. El hielo de la plaza se habia esfumado y el silencio se habia barrido entre las

hojas de “Christine”.

Yasmina Espinoza Gémez.



el siete

premio talento mayor
2017

“El Siete” se fue un dia cualquiera. Era viejo ya,
pero costé acostumbrarse a su ausencia. Su
espiritu, sin duda, vold al cielo y ocupa un algun
lugar de luz, para las almas predilectas, en el
reino de Dios. Pienso que asi deberia ser, como
un acto de justicia y compensacion, dado a que
su existencia en este mundo, fue todo lo
abyecta y miserable que puede llegar a ser la
vida de un hombre.

Vivia en el“Zanjén de la Aguada’, en una especie
de casucha, las llamadas “Callampas” apiladas
unas junto a las otras, como buscando algun
tipo de equilibrio y sopeso en su endeble
contextura de madera carcomida, cartones y
trapos.

La ventana era una abertura en la madera,
desde donde colgaba una tela traslucida, para
filtrar el aire y el sol. Un saco lucia de puerta: ya
nada pretendia proteger, porque hasta su alma
estaba vacia. Los suefos de gloria y felicidad, en
este mundo y en el otro, se perdian en la
brumosa lontananza del pasado. Por las ranuras
de las tablas, que servian de muros, se

dibujaban hilachas de sol y entraba el vaho
nauseabundo del basural en putrefaccion. Sin
duda, debid padecer de atrofia nasal, o acaso, ya
constituia para él un peculiar olor familiar.

Su existencia transcurria en completa soledad,
excepto por la fiel compaiia de sus perros, tan
sucios, flacos y estropeados como él, con los
cuales habia constituido una especie de sociedad
en el mutuo desamparo, buscando su ser
inconscientemente abrigo, comprensién para lo
incomprensible vy,

especialmente, lealtad vy

migajas de amor.

A medida que caia tragicamente al abismo, fue
perdiendo la fe en todo: lo humano y lo divino.
Traicionado y olvidado por sus familiares y
amigos,  sin poder  redimirse, perdié
irremisiblemente la confianza en si mismo. Desde
entonces vivié sin religion ni ley, como un
mutante; un ente incapaz de sentir emociones,
como una marioneta, pero sin hilos que lo
sujetasen.

Tirado en un jergdn, fumaba o dormia, sin pensar




en nada ya. S6lo en como procurarse “la caiita” que le
exigia su cuerpo.

Su oficio era el de “ropavejero” No tenia patrén; su
Unico bien era un carretén destartalado, con el cual
recorria la vecindad, en busca de la“mercancia” Su voz
era familiar: “jRopa Vieja, diarios y botellas
comproooo...!"”

Los perros de las casas del barrio saltaban de jubilo al
sentirlo, en el colmo de la alegria. Lamian sus
calamorros y danzaban a su alrededor alborozados. El
Siete sabia conquistar a la especie canina; el afecto de
la especie humana, sin duda, ya no le interesaba.
Querendon de los animales, su rostro se transfiguraba,
y las profundas lineas, de cansancio y dolor,
transparentaban, entonces, verdadera ternura.

Sus compaferos de oficio le decian “El Siete”
Contaban, que tiempo atrés, fue sélo un numero, el
numero “Siete’, con el cual lo identificaron en el penal.
El Siete habia cometido un crimen, segun decian, “por
defensa propia”. Una historia tefiida de rojo, infidelidad
y traiciéon. Habia pagado la condena y salié en libertad
anos después. Su familia lo repudié y no le perdond la
deshonra. Asi fue como caydé en lo profundo del
infortunio, sin aliento para escalar a la superficie, y se
perdié para siempre en el trafago del submundo de la
sociedad.

En cambio, no perdié cierto aire distincion, que lo
hacian diferente a los demas “cumpas’, que a veces lo

acompafaban, no obstante, los andrajos que cubrian
su endeble figura: zapatos deformes y sin color, in raido
paleté y una ajada boina sobre los ralos y grises
cabellos. Sus rasgos eran simpaticos, aunque, en
conjunto, resultaban lastimosamente cémicos, como
los de un payaso barato.

Su trato era amable_“Sefora, el perrito dice que hay
algo para llevar”_ decia sonriendo y sacdndose su vieja
boina. Trabajaba sélo en las tardes, hasta el crepusculo,
sin mirar el horizonte, que ya no existia en su realidad.

Un dia desapareci6 del barrio y nunca mas supimos de
él. Seguramente, se quedé dormido, en un suefio
profundo, tan profundo como la eternidad.

Merecia morir sohando.

Irma

Daisy Farias Flores.



premio talento breve

bendita vejez | 5

Con la sabiduria que les dan los afios
van recorriendo la vida

viviendo el tiempo en “presente”
sin olvidar lo que han sido.
Viajan de dia y de noche

por insondables caminos

con valijas de recuerdos

y maletas de mucho olvido.

En sus rostros se reflejan

todos los afos vividos

de alegrias y de penas

silencios y suefios dormidos

que quedaron a la espera

en algun desvan sombrio.

Sila vida les ha golpeado,

se han sabido sobreponer

y de eso nada mas quedan

leves surcos en la piel.

Seuddnimo: Baldra




mencidon honrosa

Esperan 2017

Los dos ancianos estan de aniversario de matrimonio.

Se casaron hace 70 afos

Deciden celebrarlo sélos en la misma playa donde otrora pololearon, por lo que toman el bus de siempre a
Cartagena

Llegan al balneario y demoran 45 minutos en bajar descalzos lentamente a la playa.

Siempre tomados de la mano, paso a paso.

Cerca del mar se sientan en una roca y esperan pacientemente a lo que han venido, la puesta de sol. La
misma de entonces, hace 70 afos.

Esperan y esperan.

Tomados de la mano esperan.

Comen huevos duros que ella ha traido en una canasta floreada pequena.

Esperan y esperan.

Tomados de la mano, esperan

Durante toda su vida han esperado.

Es lo que mejor saben hacer.

Seuddnimo: Pelusa

Osvaldo del Carmen Rojas Riveros.



mencién honrosa

el dltimo amor de juan | 5,

Juan vio pasar a Margarita del brazo de un hombre mas joven que él.

Humillado, retrocedid, sintiendo que su ultima ilusién cafa rota en pedazos.

Un dolor agudo le atenazé el corazén.

;Qué me queda ahora sino esperar la Muerte? - suspird, dejandose caer en un banco del parque.
Al rato, vio llegar a una linda mujer.

-iMe esperabas a mi? — le pregunté ella con coqueteria.

-La verdad es que no. Esperaba a la Muerte.

-iY quién crees que soy yo?

-Pero, si eres tan joven y hermosa...

-Yo nunca envejezco ;Y por qué no iba a ser hermosa? La Vida también lo es y somos hermanas gemelas.
Lo tomo suavemente del brazo y juntos caminaron en la luz dorada del atardecer.

Lily-Ann

Lillian Maria Maturana Caceres.



mencidon honrosa

lo que fue | L

Trataré de traspasar al papel, imagenes de las palabras que un dia me contaron.

Ante la alarma de una guerra que se veia venir, Europa estaba convulsionada. El matrimonio Petrovic tenia
dos hijos, el mayor habia fallecido por una peste, y Vinko el menor: al que por temor, y después de muchas
dudas, con el dolor que significaba para ellos, decidieron alejarlo antes un posible conflicto, envidndolo a un
pais distante y desconocido llamado Chile, donde residia un tio — que poco o nada sabian de él-. Lograron
comunicarse, anunciandole la llegada de este nifio para que lo recibiera, y le diera su apoyo.

Vinko estaba deshecho, antes la decision irrevocable de sus padres.

Viajé durante treinta dias en barco, arribé a Antofagasta, donde se suponia que lo esperaria su tio.

El no fue habido.- Después se supo que se habia ido tras de una joven a Panama- El muchacho estaba
desolado sin saber el idioma y sin saber adénde ir... Un yugoeslavo de la zona lo encontré perdido en el
puerto, llorando; hablaron su propio idioma; fue su hijo, a su lado se hizo hombre.

Se casé con una joven nortina.
El fue mi suegro...

El paisano que lo acogi6 fue el padrino de su boda y padrino también de su primer hijo, quien fue mi
esposo...
De él quedan seis nietos y cuatro biznietos. - Y yo su nuera de noventa afios.

La vida fluye como un rio y el tiempo va marcando los acontecimientos que ya no se podrén rebobinar...

Odilia Cademartori Invernizzi.




hasta luego jaime

Hoy te decimos adi6s,

Con penay mucha alegria,
Porque nos dejas muy solos,
Al marcharte con Maria.

Ya sabemos que te vas
Al cielo tan esperado,
Y con tu vida nos das,
Al cuarteto tan amado.

Hoy recordamos tu historia,
Joven de catorce afos,

Y nos viene a la memoria,
La fidelidad de santos.

Cuando supo que tenia,
Una vocacion tan grande,
Corriendo acudi6 a Maria

Para que Ella la guarde.

cuentos y relatos finalistas

Con su Cuarteto querido,
Por todo el mundo corria,
Predicando el Evangelio
De la mano de Maria.

Y asi entreg6 su vida,

Por los cinco continentes,
Su gran familia querida,
Para bien de mucha gente.

Ya termina su mision,
Porque se apaga su vida,
Predicé con tal pasion,
Que el cielo le da acogida.

Maria de los Angeles Moreno Moreno.



cuentos y relatos finalistas

reminiscencias inolvidables 017

Caminando por el Parque Forestal, senti nostalgia al recordar sucesos del pasado. Observé los arboles
envejecidos, me devolvi a la infancia, cuando junto en familia, pasedbamos, disfrutando, paisaje y vegetacion
exuberante.

Sucedid una tarde de noviembre, habian transcurrido veinte afos. Asisti a la reunién juvenil, donde se
produjo el encuentro e inicio del gran amor que nos regalé la vida.

Revivo imagenes de nuestra unién en la iglesia, engalanada con rosas y claveles. jQué alegria sentir al
pequeno acurrucad en mi pecho, mientras embelesado, tu nos acariciabas con la mirada!

Evoco con ternura cuando descubri“hebras de plata”asomadas en tus sienes.

Nuestra preocupacion mas importante: entregar afecto, bienestar, educacién, valores esenciales a futuro.
Afortunadamente ellos alcanzaron metas conquistadas.

La llegada de nietos completd la dicha al verlos crecer, entregarles carifio, mimarlos, encubriendo muchas
veces sus travesuras infantiles.

Retorno al presente, es febrero, el sol derrama calor intenso, algo ideal para escapar hacia la refrescante brisa
marina.

Han pasado... cincuenta anos... hoy celebramos... “Bodas de Oro” no existen palabras en estos
momentos... somos espiritualmente, sonadores... a pesar que ya no tenemos energia de juventud. Nuestros
pasos son lentos, la ayuda es mutua, paliamos dificultades inherentes a fases que estamos descubriendo. Te
apoyas en mi brazo al caminar... yo depende del optimismo demostrado a pesar de dolencias que padeces.-
Frente al sacerdote que bendice, reafirmando solidez de nuestro enlace, fijas tu mirada en mi rostro diciendo
con ternura:

Gracias por afecto, paciencia y dedicacion.-

Emocionada, logro susurrar: amor jFeliz Aniversario! -

Margarita Herman Gonzalez.



cuentos y relatos finalistas

arcoiris 017

¢{COmo es el arcoiris? Pregunta Rodrigo, mientras caminamos por el largo sendero polvoriento.
{Como pueden surgir colores tan hermosos de las gotas de agua pura?

-Es laluzy el agua, le contesto mientras contemplo el arco iris, que atraviesa el cielo.

La luz es una hada magica que transfigura las gotitas en anillos de colores.

Rodrigo sonrie.

Lentamente el arco de luz se va esfumando en el cielo.

Y el viento liviano del camino nos envuelve.

“La esperanza es el suefio del hombre despierto”

Gloria Celis Arias.




cuentos y relatos finalistas

atraccion 2017

El aroma me invadié. Perpleja me quedé contemplandolo. Sonrid y se acercé a mi. Era un hombre alrededor
de treinta y ocho afios, piel tostada, estatura media y una sonrisa cautivadora. A medida que se acercaba mis
sesenta y cinco aflos comenzaron a pensar en mis piernas. El aroma delirante se hacia cada vez mas intenso
y me envolvié una nube de fragancia con olor a playa, a coco, a no sé qué, y cuando me vine a dar cuenta
estaba sentada, a su lado, en el living de la casa de su mama, segiin me contd, con un whisky on the rocks en
la mano y una risa nerviosa que no podia controlar.

Me pregunté varias veces ;qué hacia yo ahi? Con ese hombre que podia ser mi hijo. Pero su fragancia
inundaba el aire y no pude responderme. Las horas pasaron volando entre sus brazos.

Esa noche no pude pegar el ojo. Debia volver a verlo. Y asi lo hice al dia siguiente.

La fria mafana se me hizo eterna mientras caminaba, nerviosa, de lado a lado por la vereda frente a su
departamento. Hasta que lo vi salir en un auto. Agitada corri a su encuentro, impactada me detuve. El, de
impecable azul marino con sombrero de chofer. En el asiento de atras, una sefiora de pelo blanco, le daba
instrucciones.

Mentiroso pensé, maldito mentiroso. Mientras aun fluia en el aire su aroma.

Ivonne Grimal.




cuentos y relatos finalistas

Sueno de arcoiris | o7

Existia un desdichado pintor, no podia ser feliz. Toda su vida la habia dedicado al arte y ahora, en los afos
dorados de su vida, continuaba siendo triste. Era su mas grande dolor.

Los tonos que él deseaba para pintar sus cuadros deberian ser muy bellos. Los colores eran demasiado
comunes para él. Su dilema era cémo pintar mas bello.

Entonces, una noche tuvo un suefo: “Se habia extraviado en un espeso bosque y de pronto se encontré con
un anciano pintor. Le confesé su gran pena. Este, luego de mirarlo fijamente a los ojos, le contesté: “La
respuesta estd en el sur...” Acto seguido, desaparecié. El anciano, se desveld, no pudo continuar en su lecho.
Se levanté y se dispuso a viajar. Fue al sur de Chile, a Chiloé.

Fue alla, en aquellos caminos interminables, entre bosques de retorcidos y caprichosos troncos, entre
colgantes enredaderas y sangrantes copihues, a la orilla de mares inmensos de color esmeralda y espero,
pacientemente, hasta que llegara el momento. Y de pronto...

En medio de tornasoladas lluvias, con soles que irrumpen vigorosos por entre las nubes, se produjo el mejor
y mds grande arcoiris, con los mas bellos colores de la creacién. Entonces, corrié incansablemente hasta
llegar a uno de sus extremos, sacé un enorme y afilado cuchillo y corté un pedazo de él. Acto seguido, lo
guardé como un tesoro para introducirlo en su maleta de pintor.

Desde entonces es feliz. Sus cuadro llevan los colores que el siempre soid...

Mario Quijada Hernandez.



cuentos y relatos finalistas

mirando el pasado |

Era su primer dia de clases en un gran establecimiento (Stgo-Sur). No se imaginaba lo que le esperaba. Le
habian asignado 1° afio basico. El alumnado todo era masculino, nada mds que estos niflos no habian
conocido un kinder, menos un prekinder. Practicamente de la cuna al banco escolar, en una inusual sala de
clases. Casi todos lloraban y llamaban a sus madres o se hacian pipi; no sabian “avisar”. Ellos solo querian
refugiarse en las faldas de sus mamitas... volver a sus casas! jjarrancar!!.

Me costd un mes pasar la lista del curso. Me costé hacerlos que tomaran un lapiz y escribieran la “o”. Me costé
todo; pero a los 6 meses mis niflos veian en mi mucho de sus mamas sabian sus nombres, escribian lo que
leian. Ya no me demoré toda una tarde pasando lista. El lejano primer dia quedé sin voz tratando de hacerlo.
Mi paciencia tuvo su premio. De marzo a octubre el curso escribia, lefa... no lloraba... estaban felices y la mas
feliz era yo, que en ocho meses como un milagro tenia a mis 100 alumnos leyendo e iniciando el camino para
un futuro exitoso como lo fue para casi todos. (Esto ocurrio en 1946. Escuela Matte)

Eva Villalobos Chaparro.




. . . ) cuentos y relatos finalistas
la abuelita alicia y sus perras marcianas 5017

Alicia es una abuelita alegre, apurona, activa y distraida. Gusta mucho de cuidar y salir a pasear con sus
mascotas perrunas, y ademds pintar bellos cuadros de intensos colores. Cuando se dedica a realizar sus
hobbies, siempre estd en compafiia de Pretty y Nisky sus blancas, peludas, revoltosas y juguetonas perritas.
Una noche mientras Alicia dormia placidamente, sus mascotas se colocaron por la puerta del taller de
pinturas, que Alicia UNA VEZ MAS HABIA OLVIDADO CERRAR.

Ahi pasaron ambas toda la noche al interior del taller, haciendo de las suyas y jugando sin parar, ya que, era
un lugar prohibido al que nunca habian podido entrar.

Al dia siguiente, Alicia, como todos los dias, se levanté a preparar el desayuno de ella y sus regalonas. Al
llamarlas y al ver que no aparecian, busco y rebusco por todos los rincones de la casa sin poder encontrarlas.
Cuando de pronto escuchd a lo lejos aullidos y gruiiidos que provenian justamente del taller.

Caminé apresuradamente al lugar y se encontré sorpresivamente con ambas, dejando al descubierto una
gran travesura. Se habian volteado varios tubos de pinturas y acuarelas, y ellas al estar jugando y
revolcandose ahi, quedaron todas ;TENIDAS DE VERDE! Esto produjo grandes carcajadas al ver que sus perras
parecian verdaderas MARCIANAS.

Asi Alicia comprendié que debia preocuparse mas por cerrar bien la puerta de taller desde ese dia.
Moraleja:

“Si una abuelita menos distraidas quieres ser, con tus mascotas siempre puedes aprender”

Alicia Gébmez Lopez.



cuentos y relatos finalistas

quisiera Sonar 5017

Anoche vi la obra de teatro, “Viejos de Mierda’, me senti en el circo rodeada de payasos que me hacian reir
pero cuyas caras tristes me hacian llorar. Mientras mas me reia mas identificada con el tema me sentia.

A esta edad, sé que los [lamados Adultos Mayores existen, también me percato que en general, no nos ven ni
nos oyen dan por hecho que somos lentos y desocupados, por lo que no importa las largas esperar que
debamos sufrir para obtener la atencién que pedimos. Dicen escucharnos pero nuestras opiniones se
convierten en desechos.

Estamos vivos, podemos discernir, entendemos lo que sucede y tenemos la esperanza de ser parte de las
soluciones y no solo el problema. Se nos considera invisibles y con frecuencia incapaces solo porque somos
de otra era. Olvidan que formamos y estimulamos la generacion del relevo para alcanzar sus metas.

Los unicos que nos escuchan con extrema atencidén son nuestras mascotas, nuestros amigos y a veces
algunos familiares.

Las arrugas que tenemos son externas, nuestro interior sigue siendo adaptable, con fuerza de avanzar, amar,
divertirnos y trabajar. El cansancio y el hastio nos envuelven cuando somos tratados con figuras de cristal.
Sé que estamos en nuestro tiempo de descuento pero quisiera sofar que el tiempo vivido es experiencia
adquirida por lo que util para ser trasmitida a futuras generaciones.

Doina Yeretzian de Lazaro.



cuentos y relatos finalistas

mi escleroterapia | 57

Acudi a hacerme una escleroterapia (que consiste en inyectar las venitas que aparecen en las piernas para
que desaparezcan) donde un cirujano vascular prestigioso, sin sofar que iba a resultar algo jocoso.

Primero, algo andaba mal con la camilla. El cirujano, en cuatro patas, manipulaba piezas mientras yo me
desvestia a plena vista porque no habia vestidor. Una vez que estuvo satisfecho que la camilla no se iba a
desmoronar, pudimos proceder.

Luego me dio una disertacion sobre que si a un pez de agua dulce lo ponen en agua salada, se muere, y
viceversa. Yo no entendia mucho el sentido del cuento, pero al agregar que me iba a inyectar sodio en los
capilares, entendi que las venitas correspondian a peces de agua dulce que iban a ser asesinadas con sal.
Después del procedimiento vino el vendaje. Imaginense la escena: yo tendida en la camilla con una pierna
sobre el hombro del cirujano mientras me envolvia con vendas eldsticas (;pelicula de Fellini, ballet
contemporaneo, los Tres Chiflados?) y luego la otra.

Envuelta cuan momia, caminé apenas a vestirme. Al sacar mi ropa del valet de madera se desprendié una
parte, cayendo al suelo. Luego de mis abyectas disculpas, el solicito cirujano volvié a agacharse a recuperar
mi ropa y rearmo el valet de madera. Una vez correctamente vestida, nos despedimos cordialmente y no fue
sino hasta llegar a la casa que empecé a reconstruir la situacion y lancé carcajadas descontroladas
acorddandome de todo lo que habia pasado.

Lyn Phoebe Bicheno Armour.



cuentos y relatos finalistas

demasiado tarde 2017

Se lo habia regalado hacia afos. Tras recorrer las tiendas mas elegantes y distinguidas de la ciudad buscando
el modelo preciso, crey6 que aquello podria ser la llave de la felicidad. Pero ella nunca quiso tomarlo en serio
y s6lo - no bien lo hubo observado con cierta desconfianza - lo introdujo en uno de sus cajones, donde
compartio el espacio con guantes y demas prendas que suelen permanecer guardadas de por vida.

El fuera de haber preguntado dos o tres veces por el regalo definitivamente lo olvidé. Pero fue en aquella
calida noche de verano, que ella pensé que quizds pudiera ser una buena ocasion para usarlo.

Desdoblé con todo cuidado el fino baby dall, que por tantos aflos habia mantenido guardado. Luego se
dirigié hasta la alacena y extrajo la botella de brandy. Se sirvié en una pequefa copa. Tras esperar algunos
minutos se dirigio a la recamara familiar. A desnudez completa se calzé la sensual prenda y luego se asomd
primero y después entré al dormitorio.

- Amor - llamé y luego procedid a dar unos pasos acordes al sentido de la prenda.

El anciano, que dormitaba, abrié apenas los ojos y luego se dio vuelta para seguir durmiendo.
PENOSO

Armando Aravena Arellano.



——



primer lugar

otono en primavera | 5

La cdlida brisa primaveral envuelve mi cuerpo esta tarde. Los susurros del viento entre las copas de los
arboles traen a mis oidos relatos de otrora.

Sentada en un banco del parque, acepto las caricias del sol en mi rostro. Entrecerrando los ojos dejo mecer
los recuerdos que anida mi corazon.

Algarabia de puberes jugueteando sobre el césped. Alli estdn los amigos de entonces, sofiando con un
futuro tan lejano.

Frecuentemente nos pinchdbamos con las ramas de los espinos y oliamos con placer las verdes hojas de los
boldos.

;Detras de qué tronco de una de estas incontables palmeras sali corriendo toda arrebolada después del
primer beso robado?

El césped me abrazo y en el azulino cielo las nubes formaron un “te quiero”.

Pronto ese tapiz recibié mis primeras ldgrimas de decepcion.

Recorriendo estos senderos fui una cacatia mas repitiendo mis lecciones para examenes del liceo y la
universidad. El piar de los pajaros era mi recreo mental.

Un sendero de bellas palmeras fue testigo de mis constantes torceduras de tobillos al usar mis primeros
tacones. También cuando estrené mi trajecito sastre de profesora. Por alli transitaba de vuelta del colegio
cansada, pero feliz apostando por un mundo mejor.

El camino de la vida me llevé tras trabajos, amores, viajes.

Aqui estoy de regreso en el punto de partida donde solia pensar en el futuro, ese que llegd
imperceptiblemente, como un soplo.

Hoy mi piel se asemeja a las cortezas de estos arboles que guardan tantas memorias.

Mientras mi espalda se curva como hierba seca y me hago mas pequena e invisible, las palmeras, sequoias y
eucaliptus se elevan alcanzando las nubes del cielo infinito. Sofnaré que me alzo alto como ellos...
“iiAbuela, no te duermas de nuevo!!”— me despierta de mi ingenuo sueio.

Gloria Soto Poblete.



segundo lugar

relojes y corazones 2018

Llovia la tarde en que Julio esper6 a Josefina a la salida del trabajo. Estaba consciente de que ella era muy
joven para él, pero no perdia la esperanza de conquistarla.

- iNos pill6 la lluvia sin paraguas, Josefina! ;Me aceptaria un café?

-Es muy tarde- objet¢ ella.

Julio consulté su viejo reloj de cuerda, herencia de su padre:

-iSon recién las siete!

Burlona, Josefina mir6 su celular.

-iSu reloj estd atrasado, Julio! Son ya las siete y media...

-Yo también estoy atrasado- suspiré Julio- No me convenzo de que ya se me pasé la hora para amar...

En ese momento, se rompid su corazén. Emitié un chasquido seco y vomité un montdn de piezas sueltas
dentro de su pecho.

Desanimado, camind sin rumbo y llegé a un local donde se reparaban relojes. El relojero estaba ocupado
componiendo un enorme reloj de péndulo.

-iSiéntese y espere un momento, por favor!

Julio se sentd y cerrd los ojos. Se sentia muy cansado... Luego vio frente a él al relojero que le decia:

-iQué quiere que le componga? ;Su reloj o su corazén?

-iQué también arregla corazones?

- iRelojes y corazones son casi lo mismo! Le arreglaré el suyo de inmediato...

Al cabo de un rato:

-iListo, sefior! Le ha quedado como nuevo.

-Pero, ;y cémo lo arreglé?

-Le puse el mecanismo de un reloj cucu. jAhora tiene en el pecho un pajarito cantor! Va a ver como se le
compone el dnimo...

-Pero justed esté loco! - gritd Julio- ;Quiere que vaya por la calle diciendo cucu cada cuarto de hora?
Indignado, se quiso parar de la silla y entonces desperté...

Frente a él estaba el relojero que le decia:

-Lo siento, sefior. Su reloj es muy anticuado. jYa no tiene arreglo!

Lilian Maturana.




tercer lugar

yo estuve ahi 5018

Los pasillos estaban desiertos. A través de los ventanales se vislumbraba un gran punto oscuro tras la niebla
matinal. Corria pidiendo ayuda. De pronto, se abren ambas puertas de una sala y sacan una camilla con un
cuerpo cubierto por una sabana casi hasta el suelo.

El médico se acerca y me dice:

—Sefiora, lo siento, pero no tiene plasma.

—iDoctor por favorl, ;Dénde estd la medicina moderna?, jApliquen la medicina modernal—

—Senora, lo siento, pero no - tiene - plasma.—

Mi extrema agitacion me desperté. Me sentia turbada y asustada. ;Quién era esa persona cubierta de muerte
sobre la camilla? ;Qué queria decir plasma...? Salté de la cama hacia el diccionario y éste decia:”...es la
fraccion liquida y acelular de la sangre”.

Llamé entonces a mis cercanos, todos bien. ;Seria entonces un aviso de que alguno de los mios estaria en
peligro?

Era domingo y no tenia que trabajar; no habria podido en ese estado enajenado. Avanzada la tarde son¢ el
teléfono; era una de mis amigas, sin embargo, su voz no sonaba bien

—Lo siento— me dijo, lo que encendié mi alerta.

—;Qué pasa? ;Qué ha pasado?, por favor dime rapido qué pasé— ya dispuesta a recibir la noticia que no
queria.

—Miguel Sierra, fallecié esta mafana

—;Qué?— lancé un grito— no puede ser, explicame...

— Ayer viajé a Vifia, pero con la densa neblina en la carretera, perdié el control y se estrell6— de frente contra
un camién.

—;Entonces falleci6 ayer?— le pregunté algo aliviada

—Ayer no, fallecié esta mafana— me respondio.

—El volante le reventé el pancreas; lo operaron de urgencia en el Hospital de Viia, pero perdié mucha sangre
y por mas transfusiones, no resistio.

Senti cémo corria mi propia sangre caliente por las venas de todo mi cuerpo, luego un sudor y un leve
desvanecimiento...

—Fallecié, porque no tenia plasma— me dije...— y yo, estuve ahi...

Patricia de Pena Soria.



premio talento de barrio

viene el abuelo | 5,5

La decision provocd conmocion en la familia. La Maru y el Nico lo comentaron en la escuela. El abuelo se
vendria a vivir con ellos, lo que los asemejaba a sus compareros cuyos parientes vivian en la cercania o en las

islas vecinas. Mercedes lo transmitié a las duefas de casa que asistian al Centro Comunitario; ellas le

ayudarian con las cobijas y cortinas. Sergio tir6 nimeros sobre un papel confirmando la factibilidad de la

decision; la ampliacién se pagaria ocupando la embarcacion para la procesién del Cristo de Cahuach.

El abuelo llevaba mas de un afio sélo alld en Huasco. Inculcé en sus hijos la atraccion del mar. Al dejar de
servir en esa Capitania de Puerto, se quedé ahi cuando ya la familia estaba distribuida entre Arica, Nueva
Zelandia y Chiloé.

Lo primero que hicieron fue trasplantar la diamela que le regal6 el abuelo a Mercedes cuando nacié la Maru;
en el exterior de la casa, ocupaba el lugar mas soleado y el viento no golpeaba directo. Con la ayuda de los
Barrientos, en un fin de semana se hincaron los pilotes que soportarian el piso. Nico acompané a su padre
hasta Chelin, donde los Almonacid por tejuelas en punta para el forro y en un flete de la barcaza familiar,
trajeron los vidrios de ventana y las planchas de techo desde Chonchi.

Después irian con Mercedes a buscar al abuelo.
A fines de agosto, con pieza terminada y chancho en engorda, Sergio y su lanchén trasladaron devotos
desde las islas vecinas a Cahuach. Una fructifera semana entre feligreses y cofradias. Al abuelo podran traerlo

después del dieciocho.

Al verano siguiente, en la pieza nueva cuelga una foto del abuelo en uniforme acomparado de su esposa. El

no alcanzd a viajar.

Enrique José Fernandez.



premio talento mayor

la reunidon | 5o

Ahi, junto al teléfono estd — un tanto manida - la tarjeta recibida hace algun tiempo. Me sorprendi al ver el
logo casi olvidado, pero jtan conocido! del Centro de Ex Alumnos de un colegio que cerré sus puertas hace
algo asi como treinta afnos. Me recordé a mi misma esperando afno a aino la fecha para participar de este
evento, hasta que esto y lo otro me exiliaron de este emotivo reencuentro con miinfancia y adolescencia ya

itan lejanas! ;Era tiempo de volver? Mi razén dudaba, pero mi corazén respondio: jiSil!

Asi, me preparé y llegué dia y hora precisos al lugar sefalado. Una cuidada organizacién me hizo sentir
acogida entre personas de diversas edades y condiciones que yo no conocia o recordaba. Una cordial
bienvenida y luego se me encaminé al lugar donde se agrupaban generaciones cercanas a la mia.
Ambiente y palabras eran lo esperado, predominando los “;Recuerdas?”

Me senti acogida, pero...entre agradables desconocidos. Hasta que alguien alzé la voz:

- Como siempre, atrasada, “Doia Ricitos".

Miré siguiendo la direccién que alguien sefalaba y, pese a todos los cambios con que nos sorprenden los
anos, la reconoci: iEliana! Mi primera amiga, la que me consold el primer dia de clases, ésa con la que
comparti travesuras (algunas bastante atrevidas) e importantes proyectos académicos y sociales. La osada
que logré fama por ser la primera en hacerse “la permanente”(de alli su apodo). Esa, con quien compartia
secretisimas confidencias de amores nunca antes conocidos por la humanidad... Esa, Ml AMIGA a quien las
vueltas de la vida habia alejado de mi...

Temerosa, pero segura, me acerqué:

- Eliana,¢me recuerdas?-

Una mirada sorprendida. Luego:

- ¢Eres tu, realmente? ;Qué pasd que nos extraviamos?

Una verdadera RE-UNION.
Desde entonces, ninguna de las dos esta sola.

Elsa Villacura Fernandez.



mencidon honrosa

nacido y criado en providencia | o

En 1947 en el Hospital Salvador, mi madre dio a luz un varén el 21 de agosto, mi padre estaba feliz, era su
segundo hijo.

Viviamos en Pérez Valenzuela 474, en uno de los tres conventillos que habia en esa calle. Mi padre era pintor
de brocha gorda y mi madre lavandera. Asi creci entre sabanas y ropa ajena.

De pequeio, y sin saberlo, fui “emprendedor”.

Con mi amigo Mito descargdbamos cajones de sandias, melones y cajas de congrios en el mercado de
Providencia. No nos pagaban, nos regalaban fruta y dos o tres cabezas de congrio con lo que mi mama
preparaba un caldillo de congrio insuperable.

Otro “laburo” fue cuando cambiamos doscientas bolitas de cristal por dos pequefias ruedas de goma con las
cuales construimos, madera incluida, un carretoncito con el que con el que recorriamos la feria libre que esta
al otro lado del rio Mapocho, muy cerca de TVN.

Alli ofreciamos nuestros servicios a las sefioras para trasladar sus mercaderias con aporte voluntario.

Con meses de anticipacion les pediamos a los bomberos de las bencineras nos guardaran los tarros de aceite
de litro. Antes del dia de los muertos, con un abrelatas abriamos y limpidbamos los mas de quinientos tarros
y los pintdbamos de color blanco y los vendiamos como pan caliente a lo que finalmente los llevaban al
cementerio general, para venderlos como floreros.

Después de la venta nos ibamos a nuestra fuente de soda favorita, nos sentdbamos y le pediamos muy
sonrientes al mozo dos completos y una leche con pldtano por nuca. Luego cerrdbamos en la Escarcha o Foca
y esta vez no comprabamos chupete de helado de cinco pesos, sino que un barquillo doble. jbafiados en
chocolatel.. Que en esa época era la novedad del afo.

Oscar Hernandez Torres.




mencidon honrosa

iReza por mil | ,ps

Con mano temblorosa y descarnada estos reglones de amargura escribo.

Si sobre ellos se posa tu mirada, sabras por ellos que muriendo vivo.

Y si es que no odias el innato nombre que yo en el corazén te dejé escrito con rasgos de poeta y amor de
hombre, reza por mi, que bien lo necesito.

Reza por mi, que aquel viril acento que de mis labios se escuchaba un dia vibrando a los acordes del
contento y cantando el vivir de la alegria, como luz lejana que brilla en medio de la noche oscura.

Reza, reza por mi, que aquello ojos que mirabas ayer con embeleso hoy no son mas que miseros despojos
hundidos en sus orbitas de hueso.

Recuerda que yo siempre te he querido y que algo se merece mi ternura.
iReza por mi! No me eches al olvido hoy, que voy a habitar mi sepultura

Tu que eras tan piadosa como buena, irds a orar sobre mi tumba un dia y dejards con tu piedad sobre ella
-sobre mi sitio de pena - la alegria.

Llora, sillora; porque tu alma buena consolard llorando su quebranto, que Dios supo crear por cada pena una
gota de llanto.

iLlora y no olvides lo que yo no olvido!

iLlora'y ven a mi lado, que te espero!

iMira que en la agonia te lo pido!

iMira que te lo pido y que me muero!

iNo puedo mas! La fiebre me devora y obscurece en mi mente las ideas.
Mujer ven a endulzar mi ultima hora, que si lo haces asi jBendita seas!

Cuando el tiempo sepulte en el olvido mi recuerdo infeliz y mi memoria.
Reza, reza por mi, yo te lo pido, que si rezas por mi, mia es la Gloria....!l!!

Héctor Caro Castillo.




mencidon honrosa

amor en el otono de lavida | o5

Mi comparero, de 54 afos, se habia ido para siempre, dejandome 5 hijos.

Muchos recuerdos de apoyo incondicional, ensefianzas de vida, amory

dedicacion. Disfrutamos de viajes, celebraciones y vida cotidiana.

Los hijos ya maduros, algunos con mas éxito que otros, en lo que el mundo considera exitoso, pero todos con
una vida rica en busqueda permanente de su destino.

Estaba jubilada desde algunos afnos. Habia disfrutado de mi profesion,

profesora de inglés.

El tiempo, ese viajero implacable que va a nuestro lado, me iba dejando plata en el cabello y debilidad fisica.
Pero también sabiduria, serenidad.

El aprendizaje eterno de la vida que va dando frutos.

En estas circunstancias, una amiga me invita a participar en un taller de cuentos. Al comienzo escribiamos
micro ficcion, después cuentos cortos, cronica y poesia. Yo estaba fascinada porque siempre admiré a
Rimbaud, Whitman, la Pizarnik, Huidobro, Parra, la Mistral, Neruda... siempre Neruda.

En el taller tomé contacto con un comparero en quien admiraba su

espiritualidad, generosidad y la buena pluma que reflejaba en sus textos.

El me empez6 a invitar a tomar un cafecito después del taller. En otra

ocasiéon me llevé al Cine Club, que él pertenecia. Nuestra amistad crecia en admiracion, afinidad y carifo. Un
dia me invité a cenar a un restaurant muy elegante. Ese dia nos dijimos todo lo que teniamos guardado en
nuestro interior...nos amabamos. Nunca olvidaré el beso apasionado que nos dimos en el auto al
despedirnos...

Tuvimos una celebracién simbdlica con la familia y una ceremonia religiosa con los amigos.

Vivimos juntos desde hace tres afios. Estamos disfrutando del fruto

maduro del amor. Nos hemos propuesto trascender el tiempo cronoldgico, aunque sabemos que este es el
ultimo resplandor.

Nedda Carcamo Schlicht.




mencidon honrosa

la camisa blanca 2018

Cansado, tras doce horas de arduo trabajo como temporero, se encaminé a su casa. Con tantos afos, su
cuerpo pedia descanso. Se sentd, apoy6 su espalda en las tablas de su querida mediagua y reposo. Se quitd
la camisa blanca, se levantoé y abrid el grifo del callejon para refrescarse intensamente. El calor secé su cuerpo.
Se mird en un espejo, ordend su cabellera y se reproché que la camisa estuviera algo amarillenta. Tenia tres
camisas: dos para el trabajo y una, la mejor, para la misa dominical. Los domingos, Juan se “pinteaba”. Se vistio
siempre con camisa blanca, no obstante los consejos en contrario que recibia. El fallecimiento de su esposa,
ocurrido unos afos antes, llevé a que su presentacion personal dejara de preocuparlo, excepto cada
domingo. Estaba delgado. Juan, espiritualmente, parecia feliz. En el trabajo se esforzaba cada dia més. Sus
caderas, sus sentidos y su respiracion todavia resistian, aunque con mayores dificultados. Su vida comenzaba
a apagarse lentamente. Juan dijo, al cumplir ochenta afnos, que “diosito” le permitia trabajar y respirar. Meses
después, Juan enfermé. Su piel, con marcadas y secas grietas, sus brazos y piernas ya desobedientes, y su
cansancio generalizado, acercaban su partida. Incluso, el color de su camisa palidecia. Solo y sin fuerzas, un
sabado no desperté. Se quedoé dormido para siempre.

Los vecinos reunieron dinero para la sepultura y para dejarlo “pinteado’, porque el dia siguiente... era
domingo. Lo vistieron con una camisa nueva y blanca. Mas blanca que nunca, como su alma tal vez. En el
bolsillo de su chaqueta encontraron una fotografia de Juan junto a su mujer. Se veian sonrientes y estaban
rodeados de buganvilias y rosas blancas... como su camisa. Pese a morir solo y pobre, Juan caminé por la
vida bordeando la felicidad.

Carlos Alfredo Fanta.



cuentos y relatos finalistas

mi encuentro con el alzheimer 5018

Era el mes de agosto, el tiempo estaba amenazante, nubes negras anunciaban que pronto empezaria a llover,
y mientras miraba por la ventana, un pensamiento oscuro invadié mi mente que hacia tiempo me venia
anunciando que también para mi se acercaba el “mal tiempo”. Pequefos olvidos, cada vez més frecuentes,
me tenian preocupada. Yo siempre habia sido una gran lectora y ya no podia leer, no me concentraba,
olvidaba el nombre de los personajes y su rol dentro de la novelas. Empecé a estar mas ausente, mas callada,
y poco a poco me sumi en un voluntario y silencioso aislamiento por cuanto no encontraba en los casilleros
de mi cerebro palabras adecuadas y con sentido para poder expresarme. Mis hijos hacian esfuerzos por
disimular el dolor que esto les causaba, pero en sus rostros yo veia reflejada una inmensa pena, sus sonrisas

ya no eran las mismas, y confirmado el diagndstico, ninguno de nosotros volvié a ser el mismo.

Alzheimer un depredador despiadado que devora nuestros recuerdos, nos hace olvidar lo que fuimos, lo que
sentimos y lo que alguna vez nos hizo felices. Las personas amadas pasan a ser desconocidas, y ni siquiera
puedes llorar porque las lagrimas no encuentran la ruta de salida.

Ya han pasado un par de afos desde aquel lluvioso mes de agosto, y hoy me encuentro atrapada,
encarcelada en mi propio cuerpo, con mi mente cada vez mas vacia, y el Alzheimer instalado en gloria y
majestad en mi cerebro. Estoy envuelta en silencio, mi voz se ha quedado muda con palabras atoradas en la
garganta, mis ojos se han vuelto grises y no reconozco nada, mi mirada estéd perdida, mis manos cada vez

mas frias. ;Esto sera la muerte?, y si no lo es, sin duda es lo mas parecido.

[leana Sarras.
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el contador | o5

En las paginas blancas de los folios contables, va dejando dia a dia gravada su existencia, y con paciencia
inmensa teson infatigable, aporta su trabajo, su luz y su experiencia.

Su mundo son los libros, laconicos y frios, en donde esta historia del mundo numeral, de todos los vaivenes
brillantes y sombrios, en cuya alternativa oscila el Capital.

Y en el proceso interno eterno de la realizacién, dos ciencias se combinan muy armoniosamente, la ciencia
prodigiosa de la administracién y aquella que se construye maravillosamente.

Y El Contador quijote, camina por la vida, hundido en el silencio del mundo creador, llevando como lanza su

ciencia su partida, sin que nadie comprenda su esfuerzo su labor.

Silvia Escobar.
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el aguacero | ;s

El aguacero inclemente, como hacia aflos no se veia y sentia, inunda

la ciudad. La furia del cielo se manifiesta en trombas de agua y furiosos truenos y deslumbrantes relampagos
que estremecen las casas y los espiritus.

El viejo pordiosero, mojado a mas no poder, arrastra su miseria y empuja un carrito con sus escasas
pertenencias por las calles anegadas. Sabe que si antes era ignorado, ahora menos lo veran.

La infelicidad transforma su ajado rostro en una mascara de profunda tristeza.

La Casa de Acogida estd a muchas cuadras de distancia, su meta es cada vez mas lejana, su desesperanza

aumenta... y la lluvia sigue cayendo.

Jorge Castro Hernandez.
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angelita 5018

Era mediodia, Olga siempre preocupada de los quehaceres inquieta ordenaba su casa. Tenia dos hijas, un
bebé de pocos meses y Angelita de cinco afos, juguetona e inteligente; solia correr por el patio persiguiendo
a Mono, su perro, y practicando su plética infantil. Ese dia lucia un delicado vestido, mamé le habia advertido
no ensuciarlo. Pronto saldrian de paseo a visitar a la abuela, ella poseia una casa-quinta en donde se reunia
la familia y compartian los domingos.
Angelita impaciente pregunto:
-Mami. ;Puedo ir a jugar con Mono?
Olga distraida preparando las cosas para su viaje, aceptd pero recomendandole cuidar el vestido.
Angelita comenzé a jugar. De pronto observé una nifia, sentada en la acera, de aspecto desgrefiado, morena,
crespa. La chica pillaba unos bichos que corrian por su cabellera, los ponia en el suelo para luego aplastarlos
con una piedra. Angelita atenta y extrafiada por el sonido, dijo:

-Oye. ;Te puedo ayudar? La nifia asinti6 con la cabeza, mientras se rascaba con insistencia.

Angelita inocentemente veia los bichos moviéndose répido para escapar de la agresién; temerosa comenzé
a reventar los piojos también. Ambas parecian disfrutar. No duraron mucho haciéndolo, pues Olga salié a la
puerta, al ver la escena ofuscada, tiré del brazo a su hija y reprochando a la chica quien arrancé asustada.
Luego corri6 al patio y lanzd a Angelita a una artesa con agua, sin dudar en su acciéon. A los pocos minutos la
saco y sintiendo compasién de verla con el vestido chorreando de agua y el pelo tapando sus ojos llorosos,
la consolé. La cogid en sus brazos y sintiéndose arrepentida por su comportamiento, le dijo a su hija que la

nifa de la calle, tal vez, no tenia una mama que la cuidara.

Angelita le pregunto: -;Mama y porque no la cuidamos nosotros?
-Bueno, cuando la veamos nuevamente, le daremos alguna ayuda.

Paz Miriam Mery.
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mi bolsa | s

Erase una vez un personaje que nacié sin muchas pretensiones de sobresalir en su ambito social... la
sencillez y la humildad fueron sus premisas desde un comienzo. No gozaba de un prestigio enorme frente a
sus muchas antecesoras, cuya existencia se veia necesaria e indispensable... Nada acusaba que ellas podrian
ser fuertemente amenazadas a desaparecer por ésta precoz e impertinente protagonista.

No fue dificil que este humilde personaje pasara de ser una simple observadora del desplazamiento de sus
adversarias a ser la principal protagonista de las tareas tipicas que ellas debian cumplir. Con el pasar del
tiempo, sus antecesoras se vieron obligadas a retirarse sin penas ni gloria.

Ciertamente, desde los mas reconditos lugares del planeta la veian con admiracién y simpatia... aspiraban
con poseerla y adoptarla como su mas preciada posesién. No pasé mucho tiempo en que este singular
personaje entro6 de lleno a dominar el mercado en toda su amplia variedad... desde las ferias libres hasta las
mas reconocidas, provocando un caos ambientar dificil de revertir en los préoximos 100 afos.

Ella orgullosa y feliz recorrié todos los ambitos de su existencia. No tuvo limites

Era tan dichosa de ser util y dedicada que comenzé una larga y loca vida de ofrecer sus servicios en forma
indiscriminada y sin limites.

De verla hermosay elegante, especialmente cuando se dejaba llevar por las corrientes de aire a contemplarla
en su triste y terrible debacle de su existencia en calles y océanos inundados de porquerias.

Hoy... este personaje es parte de una pesadilla y todos ansian deshacerse de ella, pero no lograr con el
sustituto que la pueda reemplazar. Su poder de penetracidn fue tan grande y extenso que no existe recurso
alguno que la pueda igualar y que pueda cumplir con la misién de nuestro controvertido personaje.

Wenceslao Sepulveda Lara.
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desde la ventana 2018

Contemplando la Bahia de Valparaiso, desde la ventana de su dormitorio. Nahuel de 15 afios soflaba con ser
marinero. Cotidianamente acudia hasta el muelle Prat a contemplar las lanchas y los buques.

Un dia conoci a Agustin, un marino jubilado, al que le habia llamado la atencién ese muchacho que habia
viso muchas veces contemplar absorto y con tanto interés el movimiento portuario.

El anciano le pregunté si conocia el muelle de la Sudamericana, ante su negativa, le explica que estd muy
cerca del Prat, es poco conocido y sélo ingresan tripulantes y camiones con carga hacia y desde Isla de Pascua
y Juan Fernandez, ademas de goletas pesqueras de altamar.

Llegé el dia en que ingresaron al citado muelle. Quedé maravillado con lo que habia visto. Llegé a su casa
euférico y emocionado.

El joven le pidié que consiguiera un trabajo de embarcado. Agustin, que era un hombre con experienciay de
buen corazén entendié inmediatamente su deseo y se comprometio a agotar los medios para conseguirlo.
Después de varios meses, el viejo marino llegé con la buena noticia de haberle conseguido una entrevista
con el Patrén de una goleta Albacorera. Este encontré que tenia condiciones innatas, fisico apto y una
excelente disposicidn para la sacrificada vida de mar. Lo cit6 a presentarse el domingo siguiente.

Ese fin de semana, apenas pudo conciliar el suefio y trasmitia nerviosismo y ansiedad a toda la familia. El
domingo de madrugada, llegé al muelle donde estaba la embarcacion atracada, esperando ser llamado,
Una vez a bordo zarparon inmediatamente mar adentro.

Con el viento y el agua salobre golpeando su rostro, lagrimas de felicidad surcaban por sus mejillas. Habia

cumplido su suefo de nifio. Ya era un marinero.

Arsenio Rosales Garrido.
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el sahumerio | .5

El invierno y los sahumerios, me llevan a los recuerdos.

Me parece estar en la cocina, escuchando la voz cascada de la abuela.

iDejen de pelear molederas, tdmense la leche!

Yo y mis hermanas frendbamos rapidamente el juego de empujarnos con el codo.

Nos gustaba hacer rabiar a la abuela, ver cdmo se movia su mofo afirmado con horquillas.

No sé, cdmo podia hacer tantas cosas a la vez, ver a sus espaldas, mientras revolvia la sopa, al mismo en la
batea su mano ahuecaba como ardilla la harina.

-Era un misterio como hacia el pan-

La abuela nos queria, lo notaba en su mirada.

Hoy, estaba nerviosa, porque hojeaba el cuaderno de hojas amarillentas, en el que guardaba recetas
milagrosas.

Después de revisarlo, fue al aparador donde guardaba sus hierbas, sacé muchas de ellas colocandolas en una
paila de cobre, agregé brasas.

iHaré un sahumerio para prevenir la gripe!

Nos pasé la paila de arriba abajo, el humo era insoportable comenzamos a toser y a llorar como condenadas.
jAprieten sus narices advirtio!

Cuando terminé el sahumerio, la abuela se volvié hacia nosotras exclamando jJesus, Maria, José!

Nos reimos a carcajadas estaba toda manchada y nosotras también.

En un lavatorio hizo lejia, nos restregé el tizne a mas ni poder, sin resultados.

Gracias al sahumerio, estuvimos encerradas una semana, nuestro contacto con el exterior fue la ventana,
nuestras amigas nos gritaban jtiznadas!

iQué manera de jugar! La abuela nos ensefid, a urdir puntos, conté historias divertidas, nos aconsejé ser
buenas personas. No nos retd ni una sola vez y lo mejor de todo aprendimos a hacer pan.

No hubo gripe...

Los dias y las manchas de humo volaron.

A la abuela la sorprendi varias veces sonriendo, cosa extraia en ella.

Eliana Castillo Salinas.



. . . . cuentos y relatos finalistas
nostalgia y reminiscencias del pasado 2018

Caminaba lentamente por esa calle santiaguina donde tantos recuerdos brotaban. Los arboles a pesar de los
anos transcurridos parecian ignorar el paso del tiempo. La plaza también conservaba los prados verdes
donde en épocas lejanas departia junto a mis hijos, nietos y vecinos. Los rosales envejecidos, encorvados,
permanecian de pie indemnes, vigentes a pesar del tiempo prodigado.

Segui avanzando deseando encontrar la casa donde vivi tantos sucesos inolvidables. Un edificio gigantesco
reemplazé el lugar donde antano se alzaba en medio del barrio, moradas antiguas que continuaban estoicas,
a pesar de sobrevivir a devastadores sismos. Finalmente, sucumbieron ante el gran aumento de habitantes
que, segun datos estadisticos, hacian necesario construir espacios en altura y asi extender la ciudad que
crecia a ritmos impensables.

El antejardin del inmueble exhibia una gran variedad de vegetacion, flores perfumadas: rosas, crisantemos y
claveles, enredaderas: buganvilia y bignonia enrolladas férreamente a las rejas de los deslindes laterales. No
pude resistir la tentacion de entrar a ese sitio que otrora me proporcioné tantos momentos dichosos.

De pronto, algo increible sucedio, no habia sido arrancada del jardin, era ella la Glicinia cominmente llamada
“Flor de la Pluma” con sus pétalos celestes acariciados por la brisa, se mecian cadenciosos mientras otras
hojas cafan en silencio.

En medio de ese entorno revivi instantes del pasado, cuando salia a regar el jardin y aspiraba el aroma de las
flores agradecidas a las gotas del rocio o al frescor que yo les proporcionaba en las tardes primaverales y
mananas de verano. La visita concluyd, sin necesidad de conocer el interior de esa mole que aparte del jardin
era para mi un ente extrafo.

La flor de la pluma, fue el Unico testigo de un pasado inolvidable y feliz.

Margarita Herman Gonzalez.
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la montana 5018

Todas las veces mi padre se despedia con un beso, antes de ir a ver el ganado en la montafia, normalmente
se demoraba 2 dias en arrear los animales.

Sin embargo unos dias pasaron, después 2 y 3 dias y mi padre no volvia, se armaron una partida parairala
montafa, con vecinos de otros predios y muchos perros. Al final, supusieron que podia haberse caido a una
quebrada o quizas tuvo problemas con pumas, muy normal en la montafa. Al final tuve que reemplazar a mi
padre, en la montafa una soledad absoluta, no sé si rezar significaba conversar con el viento, el sol y las flores,
y en la noche con la lunay las estrellas. Mis pensamientos iban siempre con mi padre, le pedia consejos para
soportar la soledad junto a la montana.

Por otro lado mi madre, viejita ya, trataba de ir al gimnasio del pueblo, acompafiada por mi esposa y hacer
algunos ejercicios buenos para la tercera edad. Sin embargo, era muy dificil y costoso subir al carro del
tractor que llevaba a varias vecinas del sector... pero ella me decia... no importa hijo, esto me hace bieny
tengo varias amigas... Tiempo después mi madre murid, y en la soledad junto a la montafa, le preguntaba a
la luna y las estrellas si habian visto a mi padre (Salustio) y mi madre (Rudecinda). Ellos contestaban... nada
mas grande que el silencio... y asi comenzaba a rezar, nunca pensé dejar a mi madre en un asilo de ancianos.
Si es un delito maltratar a un niflo del SENAME, debe ser un delito dejar a un abuelito por afos sin visitas de
parientes. Vuelvo a la montafia, mi amiga, ella recibe todas mis inquietudes.

Gunnar Mondaca Arenas.
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yo estuve ahi 5018

En mi recorrido matutino por los caminos de la granja, una mafana soleada con el calor habitual, me senté
agotada en un banco frente a la laguna.

Buscando aire fresco, brisa, movia mi cabeza en un vaivén donde apreciaba a las nubes con sus diferentes
formas en medio del cielo intensamente azul.

En un momento, al acomodarme para secar el sudor que corria por mi frente, vi sobre el césped,
confundiéndose entre las hojas, un pequeio bulto que apenas se movia.

Me levanté y sigilosamente, con aire de curiosidad, me acerqué. Pude observar que se trataba de un patito
que buscaba respirar.

Lo tomé con mucha suavidad, entre mis manos. Movia su cuerpo pequeiito. Pensé darle respiracion artificial.
Volvi al banco. Me senté colocdndolo entre mis piernas, mientras con los dedos indices y medio le estimulaba
el corazén.

Al ver que no sali de ese estado de movimientos leves, me asusté. Frente a mis ojos la fragilidad absoluta de
una vida conmovia mis latidos. Sali en busca de un empleado de la granja.

En ese corto, pero eterno recorrido le hablaba al patito, le decia que tenia que vivir; lo estimulaba, le daba
calor y todo mi amor. Cuando consegui al empleado se lo entregué con todas las recomendaciones. Le
expliqué brevemente todo lo acontecido.

Estaba segura que mi presencia ahi, era por él.

Asi fue. Al dia siguiente supe que mi labor no fue en vano y en dias posteriores, sentada en el mismo banco,

un animalito de suave plumaje se pos6 al lado de mi pie, reconociendo mi calor.

Belkis Gutiérrez Meinhardt.
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el destino 5018

Cuarenta afos pasaron desde que Isabel y Federico se despidieron en el aeropuerto de Ciudad de México.
Ella regresaba a Chile después de pasar vacaciones alli. En ese entonces él era un médico mexicano recién
titulado y ella una profesora chilena de literatura. El destino los junté y se enamoraron.

Se prometieron amor eterno, matrimonio, cartas, viajes. Durante un ano la correspondencia fue frecuente,
nostalgica, apasionada. Acordaron que cuando se casaran Isabel renunciaria a su carrera y se radicarian en
México.

Pero el destino quiso que Federico escribiera una carta sincerdndose sobre el miedo que sentia ante ese
trascendental paso. Isabel, que también tenia muchas dudas no vacilé en congelar el noviazgo. Se perdié la
comunicacién y durante 40 afos la historia de amor se convirtié en leyenda.

Isabel quiso enfrentar al destino y decidié volver a México. Al llegar se contactd por teléfono con un
sorprendido Federico y aceptd una invitacién a cenar. Aunque ambos tenian mds de 60 afos, lucian
estupendos, joviales, emocionados.

El se habia convertido en un exitoso psiquiatra y ella en una apreciada catedratica. La conversacién fue
amenay fluida. Los sentimientos no afloraron pero el ojo critico de Isabel si. Desde el primer saludo ella noto
que un pesado y ostentoso anillo de oro adornaba una mano de Federico.

Después de cenar, aparecieron las dificultades para volverse a ver. Federico estaba siempre ocupado. Sélo
una vez mas pudieron juntarse y fue en su lujosa consulta, aprovechando la cancelacién de un paciente.
Mientras su ex-amado hablaba jactanciosamente de sus logros, Isabel miraba los zapatos de cuero de
cocodrilo de Federico y pensaba qué habria sido su vida de casada con ese hombre.

Cuando Isabel regres6 nuevamente a Chile se sintié aliviada, reconciliada con sus recuerdos, sin
remordimientos y agradecida del bondadoso destino.

Diana Sanz Fernandez.
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Recuerdo con ternura el primer beso
aquel que transformd mi juventud,
un roce electrizante de mil luces

que estallé como bengala en mi interior.

Este hizo que tejiera un puente hermoso
que a tu ladera me hizo acurrucar,
eligiendo para siempre tu carifio

como el lucero que me iba a iluminar.

He caminado tanto desde entonces
pero jamas he podido yo encontrar
sensacion tan dulce, pura y aflorada
que logre de igual manera fascinar.

Hechizo de mis suefos son tus besos
que cdlidos me llevan a volar,

es el dulce intercambio de corriente
que hacen raudas sensaciones navegar.

A veces siento que de mi te alejas
supieras cuanto entristece mi pensar!
presiento que reemplazas mi existencia
por otra inquietante realidad.

Clara Acevedo Diaz












% Corporacion
DESARROLLO
Providencia | SOCIAL

www.cdsprovidencia.cl - informaciones@cdsprovidencia.cl

_ -' _




